Diocese
ve Petropolis

PLANO DE TRABALHO

PROPONENTE

Entidade Proponente: MITRA DIOCESANA DE PETROPOLIS

CNPJ: 28.805.190/0001-33

Endereco: Rua Sao Pedro de Alcantara, 12 - Centro

Cidade: Petropolis UF: RJ

CEP: 25.685-300 Tel: (24) 2243-9805 / 2237-7975 / 98828-0215 / 98828-0211
(WhatsApp)

Email: asocial@diocesepetropolis.org.br - mitra@diocesepetropolis.org.br

juridico@diocesepetropolis.org.br

Site: https://diocesepetropolis.com.br/

Nome do Responsavel / Procurador e Coordenador Juridico e | CPF: 082.121.167-60
Patrimonial
Anderson de Souza Cunha

Cédula de Identidade/ Orgéo expedidor: OAB/RJ 129.299 Telefone:
24 — 98812-3372

Endereco e Telefone Residencial: CEP:

Rua Victor Levy, 285 — Sao Sebastiao 25.645-050
Dados bancarios: Conta Corrente:
Caixa Econbmica Federal — Banco: 104 00672169-7

Rua Sdo Pedro de Alcantara, 12, Centro
25.685-300 — Petropolis — RJ — Brasil TEL: (24)2243-9805/2237-7975/98828-0211(zap)
mitra@diocesepetropolis.org.br / www.diocesepetropolis.org.br/asocial@diocesepetropolis.org.br


mailto:mitra@diocesepetropolis.org.br
mailto:asocial@diocesepetropolis.org.br%20%20-%20%20%20mitra@diocesepetropolis.org.br

Diocese
ve Petropolis

APRESENTACAO E HISTORICO DA INSTITUICAO

A Mitra Diocesana de Petropolis € uma entidade civil de direito privado, religiosa,
filantropica, sem fins lucrativos, desde a sua fundacédo, em 13 de abril de 1946, colabora com
as paréquias sob sua jurisdi¢cao, trabalha em sintonia com os principios da Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAS) e da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS). Destacamos,
nesse contexto, a defesa e universalizacdo dos direitos sociais, a prioridade as necessidades
sociais sobre rentabilidade econdémica, a igualdade de direitos no acesso ao atendimento, o
respeito a dignidade do cidadé@o e sua autonomia como sujeito.

Ao longo de sua trajetéria, a Mitra Diocesana tem estado atenta as necessidades
sociais, concentrando esforcos na superacdo das diversas formas de exclusdo social,

especialmente relacionadas a pobreza. Na conjuntura atual, a instituicdo reafirma seu

compromisso com a defesa dos direitos sociais, considerando-os fundamentais e indivisiveis.

A Diocese de Petropolis, alinhada com a politica publica e integrada ao Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS) nos municipios sob sua responsabilidade, destaca-se pela
abrangéncia territorial e identidade religiosa. A Diocese orienta todas as instancias a promover
programas, projetos, servicos e acdes comunitarias visando garantir a superacao da extrema

pobreza para todos, sem excecao.

O Projeto reinsercéo social tem por objetivos desenvolver acdes de forma articulada,
integrada e continuada, que contribuam na prevencéo de situagdes de risco social e violagdo
de direitos, propiciando o desenvolvimento integral e o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, garantindo assim espag¢os de convivéncia, formacdo para participacdo e

cidadania

TITULO DO SERVICO

“Projeto Reintegracéo Social”
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DESCRICAO DO SERVICO

Sera ofertado o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos na Republica
Nossa Senhora de Lourdes, localizado a Rua das Mercedes, 420 — Castelo de S&o Manoel —
Corréas e através de passeios. Os passeios tém o objetivo de proporcionar atividades de
lazer que desenvolvam e estimulem a integracao social. Os usuarios tém entre 18 e 59 anos
idade e s&o todos do sexo masculino.

O espaco tem capacidade até 10 usuarios e 0s grupos terdo por foco o fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, na protecao social, assegurando espacos de
referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o desenvolvimento de relacdes de
afetividade, solidariedade e respeito mutuo, de modo a desenvolver a sua convivéncia
familiar e comunitaria.

Os recursos destinados serao usados para contratagcao de um Educador Social e um
Psicologo, reparos no espaco para melhoria das instalacdes da unidade de atendimento,
assim como géneros alimenticios para refei¢cdes e lanches durante a realizacdo das acfes
formativas, continuadas, eventuais e momentos de integracdo social, gas, agua e luz para a
preparacao dos alimentos que sera para os dias de SCFV, material de limpeza e
higienizacdo para conservacgéo do espago.

Aquisicao de ingressos para eventos culturais, museus, teatro ou cinema, servicos de
terceiros de pessoa juridica para as manutencdes.

Pagamento de combustivel, manutencédo do veiculo, troca de pneus, lanterna, 6leo
para carro usado exclusivamente na Republica para o deslocamento dos usuarios e equipe
técnica quando necessario.

Nos passeios com acompanhamento da equipe para realizacdo do SCFV serve como
objetivo de proporcionar momentos e prevenir ou interromper o processo de isolamento
social, gerando consequentemente maior qualidade de vida e reflexo positivos em outros
aspectos sociais.

O SCFV possui carater preventivo, protetivo e proativo frente a situagbes de
vulnerabilidades e riscos sociais e relacionais que possam resultar em rompimento dos

vinculos familiares e comunitarios. E um dos servicos que materializam as segurancas
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socioassistenciais de acolhida e de convivio familiar e comunitario, além de estimular o
desenvolvimento de autonomia, realizando um trabalho para a aquisicdo de competéncias

pessoais e relacionais pelos participantes.

PERIODO DE EXECUCAO

Inicio: janeiro de 2024 Término: dezembro de 2024
IDENTIFICACAO DO OBJETO

O Projeto “Reintegracao Social’ trata-se da execucao do Servi¢co de Fortalecimento de
Vinculos realizado em grupos e rodas de conversa com 0S usuarios que visa: fortalecer
vinculos familiares e comunitarios, promover a integracdo e a troca de experiéncias entre 0s
participantes, prevenir situagdes de risco social, criar situagdes desafiadoras que estimulem e

orientem oS usuarios.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

A proposta do Projeto com o nome “Reintegracdo Social” apresenta-se como uma
resposta estratégica e alinhada as iniciativas da Mitra Diocesana de Petropolis, que tem
consolidado seu compromisso em oferecer atendimento integral as pessoas e familias em
vulnerabilidade social de forma preventiva, pautada na defesa e na afirmacao de direitos, e no
desenvolvimento de capacidades dos usuarios. A instituicdo, ao proporcionar servicos,
programas, projetos e beneficios socioassistenciais especificos para cada publico, evidencia
sua dedicacdo em abordar as necessidades diversificadas de todos 0s usuarios.

Dessa forma oferecendo a populacdo que vivencia situacdes de vulnerabilidades
sociais, novas oportunidades de reflexdo acerca da realidade social, contribuindo dessa forma
para planejamento de estratégias e na construcao de novos projetos de vida.

Dessa forma, a apresentacdo desta proposta é plenamente justificada pela coeréncia
com a missdo da Mitra Diocesana, pela correspondéncia com as definicdes legais que
delineiam esse publico usuario e pela necessidade evidente de prover solucdes eficazes e

dignas para aqueles em processo de reinsercao social.
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Conhecer melhor uma pessoa em situacdo de rua é um dos primeiros passos para
ajuda-la a reinsercéo social. Ao conhecer a pessoa, vocé pode entender suas necessidades
e desafios, e pode comecar a orienta-la sobre as oportunidades disponiveis. Além de construir

uma relagéao de confianga, essencial para o sucesso da reinsercgéo social.

DESCRICAO DO PUBLICO-ALVO

A Republica é um servico de acolhimento institucional voltado aos usuérios que estiveram em
situacdo de rua e estdo em fase de reinsergdo social em vista da retomada da autonomia e
do protagonismo de vida.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos sera voltado a esses usuarios que

sdo homens acima de 18 anos até 59 anos de idade.

OBJETIVO GERAL:

- Oferecer novas oportunidades de reflexdo acerca da realidade social através de
atendimentos em grupos, rodas de conversa e momento de interacédo social, contribuindo

dessa forma para o planejamento de estratégias e na construcao de novos projetos de vida.

- Visa promover a autonomia e independéncia progressiva de pessoas adultas em fase de
reinsercao social, criando um ambiente que favoreca a construgao gradativa da autonomia,
respeitando as singularidades de cada individuo e propiciando condi¢cdes dignas para a

reconstrucao de suas vidas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Desenvolver atividades integrativas destinadas ao fortalecimento dos vinculos sociais e
comunitarios tendo o apoio do educador social e psicologo.

- Articular colaborativamente com outros membros da rede local e 6rgaos de defesa de
direitos, buscando estratégias para aprimorar as acdes e ampliar a oferta de servicos no

contexto da Assisténcia Social.
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- Trabalhar ativamente na perspectiva de autonomia financeira, explorando oportunidades
que permitam aos beneficiarios alcancarem sustentabilidade econbémica.

- Fortalecer a convivéncia, os vinculos familiares e comunitarios, complementando o trabalho
social favorecendo o desenvolvimento de atividades e troca de experiéncias, vivéncias e

acesso a manifestacfes artisticas e culturais.

METODOLOGIA

Destinada a pessoas adultas com vivéncia nas ruas e que estejam em fase de reinsercao
social e em processo de restabelecimento dos vinculos sociais e construcdo de autonomia e
independéncia.

A metodologia para a realizagao de um grupo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos seréa cuidadosamente planejada para atender as necessidades especificas do
publico-alvo.

Para garantia dos melhores resultados as intervencdes e atividades serédo avaliadas
periodicamente através de reunides, estudos de casos entre os profissionais envolvidos,
evolugcdes e monitoramento das atividades. Sendo assim, o Servico de Convivéncia prevé a
reducado dos riscos sociais e promover sua inclusdo social com acompanhamento e
avaliacao dos resultados.

INDICADORES PARA AFERIQAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS/ MEIO DE
VERIFICACAO

INDICADORES: Fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

METAS: 90% de participagédo dos usuarios, 90 % de melhora do relacionamento entre os

usuarios moradores e 50% de participagéo dos familiares nesse processo.
MEIOS DE VERIFICACAO: Espaco de troca com 0S USUArios.

INDICADORES: Prevencéo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou

reincidéncia.
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METAS: Registrar os temas refletidos em cada encontro e metas, 90% de melhora do

relacionamento entre os usuarios do projeto e seus familiares caso tenham.

MEIOS DE VERIFICACAO: Elaborac&o de relatérios dos profissionais mensais,
proporcionando visibilidade do trabalho desenvolvido de maneira geral. Aplicacédo de

questionarios (PDI) com os participantes dos projetos, semestralmente.

INDICADORES: Acompanhamento Técnico, melharia do relacionamento familiar dos

usuarios.
METAS: 90% de melhora da socializagcao entre 0s Usuarios.

MEIOS DE VERIFICACAO: Preenchimento de fichas de atividades desenvolvidas pelos
educadores mensalmente. Aplicacao de questionario avaliativo com toda a equipe técnica.
Analise das fichas de acompanhamento, no minimo trimestralmente, visando observar e

intervir no desempenho dos usuarios dentro do Projeto.

INDICADORES: Ofertar passeios, atividades culturais para interacdo social como garantia
de acesso ao lazer e interagao social.

METAS: Proporcionar oportunidades para individuos se conectarem com outras pessoas e
formarem relacionamentos significativos, especialmente para aqueles que estdo em risco de
isolamento social. Oferecer momentos de diversado, relaxamento e conexao que contribuam

para o bem-estar mental e emocional dos participantes.
MEIOS DE VERIFICACAO: Através de escuta nos grupos.

INDICADORES: Proporcionar um ambiente acolhedor e seguro com estrutura fisica e equipe

capacitada para atender as demandas imediatas; manter as praticas de escuta ativa.

METAS: Mostrar e incentivar os cuidados necessarios para os espacgos onde eles vivem e

convivem dessa forma tirara certas manias que trazem das ruas.

MEIOS DE VERIFICACAOQ: Através de reunides com 0S USUArios.
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Estes indicadores sdo essenciais para avaliar o impacto e o sucesso das intervencoes,
garantindo que as praticas adotadas estejam alinhadas aos objetivos de propostos para

reinsercao social e promocao da autonomia estabelecidos na metodologia.

RESULTADOS ESPERADOS

Promocéao do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, acdes e atividades
que estimulem o convivio social e familiar, o sentimento de pertenca, a formacao da
identidade, a construcéo de novos projetos de vida etc. alem de incentivar a socializagcéo e a
convivéncia comunitaria e a promoc¢ao de potencialidades, a partir das atividades realizadas
em grupo.

Além dos reparos realizados no espaco, juntamente com 0S grupos e rodas de conversa
possamos evidenciar de forma mais clara os usuarios que sao individuos detentores de
direitos que merecem ser incluidos e ouvidos, contribuindo para sua integragdo social.

Antecipamos que tais acoes minimizarédo as condi¢des de vulnerabilidade e risco social.
Almejamos fortalecer os lacos sociais, proporcionando um ambiente residencial mais
acolhedor e seguro, estimulando uma adaptacdao gradual dos beneficiarios conforme seus
ritmos individuais.

Buscamos incrementar a participacdo dos beneficiarios em atividades integrativas,
promovendo o fortalecimento dos lacos sociais € comunitarios, € acompanhar continuamente
seu progresso, oferecendo suporte técnico conforme necessario. Adicionalmente, visamos
desenvolver estratégias que promovam a autonomia financeira, incentivando a participacdo

em programas de geracao de renda e apoiando a busca por empregos formais e informais.
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CAPACIDADE INSTALADA

A Republica possui sede prépria e encontra-se localizada no bairro residencial em
Corréas, sendo composta por dois pavimentos, constando no Primeiro andar a Cozinha, o
Refeitorio, 02 banheiros, 01 quarto com capacidade para 04 dormitérios, 01 sala de estar, 01
dispensa e 01 sala para atendimento; o0 Segundo andar possui 01 Quarto com capacidade
para 08 dormitérios, 02 banheiros, 01 Capela, e 01 lavanderia. Na cozinha séo realizados 0s
preparos das refeicdes diarias pelos proprios usuarios, assim como os cuidados diarios e
limpeza da casa, bem como a responsabilidade pela lavagem de roupas.

A Republica conta com um Assistente Social, dois coordenadores voluntarios que estédo

diariamente na casa.
MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento sera realizado através de servicos mudltiplos, registros, trabalho
multidisciplinar, elaboracao de relatérios realizado pela assistente social conjuntamente com
0 apoio da equipe envolvida. Constantemente a equipe do projeto dedicara atencao para que
0 cumprimento das metas se efetive, levando em consideracéo os indicadores e os resultados
em acompanhamento ao PDI — Plano de Desenvolvimento Individual dos usuérios, além da

realizacdo de reunides periddicas.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Parcela Unica: R$ 200.000,00
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PLANILHA DE CUSTO MENSAL

DESCRICAO [ més 1] MEs 2| MEs 3| MES 4| MEs 5| MEs 6] MEs 7] MES 8] MES 9| MES 10] MES 11| MEs 12| TOTAL
MATERIAL CONSUMO
Combustiveis e Lubrificantes Automotivos 350 | 350 | 350 | 350 | 350 [ 350 | 350 | 350 | 350 | 550 350 350 4400
Gas 360 | 360 | 360 | 360 [ 360 | 360 | 360 | 360 | 360 360 360 360 4320
Géneros de Alimentagdo 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 | 3500 [ 3500 [ 3500 | 42000
Roupa de cama, mesa e banho 9000 9000
Material de copa cozinha 5000 5000
Material de Limpeza, produgdo e higienizagdo| 350 [ 350 | 350 | 350 | 350 | 350 | 350 [ 350 [ 350 | 350 350 350 4200
Material de Higiene 600 | 600 | 600 | 600 [ 600 [ 600 | 600 | 600 | 600 | 600 600 600 7200
Material para Manutengdo de Bens Iméveis = | 10000{ 10000| 7500 | 7500 35000
Material para Manutengdo de Veiculos 2000 2000
OUTROS SERVICOS DE TERECEIROS DE PESSOA JURIDICA
Servigo de Energia Elétrica, Agua e Esgoto 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 1040 | 12480
Servigo de manutengdo pessoa juridica 10000 10000{ 10000| 6000 36000
Psicologo 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 24000
Educador Social 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 1200 | 14400
TOTAL 43400( 31400 26900( 22900| 9400 | 9400 | 9400 | 9400 | 9400 [ 9600 | 9400 [ 9400 | 200000
CRONOGRAMA DE EXECUCAO
DESCRICAO DA ATIVIDADE MES 1| MES 2| MES 3| MES 4| MES 5| MES 6| MES 7| MES 8| MES 9| MES 9 | MES 10[MES 11| MES 12
CONTRATACAO EDUCADOR SOCIAL X X X X X X X X X X X X X
CONTRATACAO PSICOLOGO X X X X X X X X X X X X X
ELABORACAO DE PDIS X X
ATENDIMENTO PSICOSOCIAL X X X X X X X X X X X X
REUNIAO DE EQUIPE TECNICA PARA
CONHECIMENTO DO PROJETO
REUNIAO DA EQUIPE COM USUARIOS PARA X
CONHECIMENTO DO PROJETO
MONITORAMENTO, MEDIAGAO E INTERAGAO
DO EDUCADOR SOCIAL - i i X o % X X
OFERTA DE OFICINA REFLEXIVA
OFERTA DE OFICINA DE EMPREGABILIDADE:
CURRICULO, ENTREVISTA, POSTURA X X
PROFISSIONAL E EXPECTATIVAS
AQUISIGAO DE MATERIAIS DE MANUTENGAO E
X X X X
PINTURA
SERVICO DE MANUTENCAO X X X X
OFERTA DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA N N I 5
PREPARO DAS REFEICOES
REUNIAO EQUIPE TECNICA X X X X X X X
DIALOGO DE VIVENCIAS, ENCONTROS PARA
TROCA DE EXPERIENCIAS, SABERES E X X X X X X X
MOTIVACAO
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OBSERVACOES GERAIS:

O compromisso constante na Republica Nossa Senhora de Lourdes visa assegurar

os direitos dos usuarios, preparando-os para uma reintegracdo social bem-sucedida.

A contratagdo estratégica de uma Psicéloga e um Educador Social visa fortalecer as
intervengdes, abordando de maneira mais eficaz as necessidades dos usuarios.

Diante do desafio significativo da escassez de oportunidades de emprego, a
contratacdo de uma Psicologa se torna fundamental para desenvolver um trabalho focado
na autoestima dos usuarios através do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos. Simultaneamente, a presenca de um Educador permitir4 a implementacédo de
oficinas de cinema, e passeios para interacdo e integracdo social direcionadas aos homens
nesse processo.

Além das contratagdes, a aquisicdo de recursos, como materiais de higiene pessoal,
géneros alimenticios ricos em proteinas, alimentos para momentos de intervencao e
integracao social e outros itens diversos, busca elevar as condi¢oes de dignidade dos
usuarios, consolidando a qualidade oferecida e ampliando as perspectivas de sucesso para

o futuro.

MITRA DIOCESANA DE PETROPOLIS
ANDERSON DE SOUZA CUNHA
Procurador e Coordenador Juridico e Patrimonial
OAB/RJ 129.299
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